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Processo de escolha da
acao educativa

Escola de Aplicacao
e Instituicao vinculada a USP
e Busca formar alunos em um ambiente que estimula o
desenvolvimento de senso critico

Contexto
e Reconhecimento do publico-alvo
e Transicao da adolescéncia para a vida adulta
 Necessidade de conhecer os servicos de saude disponiveis

Escolha do tema
e Tempestade de ideias quanto ao tema e a acao educativa
e Sugestao do tema pela propria diretora da Escola de
Aplicacao
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Organizacao
da Acao

Estrutura da dindmica educativa
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Divisao em etapas:

l. Avaliacao do conhecimento prévio: Diagnostico interativo por meio do
kahoot. Essa etapa tem o objetivo de testar o conhecimento prévio dos
alunos sobre os equipamentos de saude.

ll. Apresentacao tedrica: Cada participante fez uma apresentacao tedrica
sobre os equipamentos de saude e suas diferencas

lll. Casos clinicos: Apresentacao de casos clinicos para averiguar se os alunos
sabiam diferenciar a funcao de cada equipamento.

IV. Preparacao dos materiais: Kahoot, plaquinhas, folders informativos e brindes
(pirulitos e preservativos).




Pesquisa e
Desenvolvimento
Teorico

Estudo sobre os equipamentos de saude em
Sao Paulo: UBS, UPA, AMA, CAPS,
CTA e SAE.

Levantamento de informacoes sobre servicos,
funcoes e diferencas.

Criacao de perguntas sobre cada
equipamento

Criacao de casos clinicos direcionados para
cada equipamento.

Organizacao do conteudo para criar material
didatico em formato de folder para ser
entregue aos alunos.



6-Implementacao da acao: Etapal - Avalicao do
Conhecimento Prévio




Implementacao da acao: Etapa Il - '

Apresentacao Teorica

Apresentacao dos equipamentos de saude:

e UBS: Atendimento primario e preventivo,
como consultas e vacinagao.

e UPA: Atendimento emergencial e
intermediario entre UBS e hospital,
disponivel 24h.

e AMA: Consultas rapidas para casos nao
emergenciais, sem necessidade de
agendamento.

e CAPS: Atendimento especializado em
saude mental, incluindo reabilitacao.

e CTA: Testes rapidos e gratuitos para ISTs,
com orientacao.

SAE: Atendimento continuo para pessoas
com doencas como HIV/AIDS.

A compreensao dos diferentes
equipamentos de saude faz-se pertinente,
em razao dessa habilidade contribuir na
autonomia ao acessar a rede publica de
saude de modo mais eficiente e
consciente, alem de permitir o exerciciode
direitos a saude, saber onde buscar
atendimento adequado para diferentes

situacoes.
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Implementacao da acao: Etapa lll - %

Aplicacao pratica com casos clinicos ?‘
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Teoria Pratica




Reforcando o aprendizado: Etapa IV- '\ /.
Brindes e Materiais Complementares —
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Entrega de folders com QR code nos folders Brindes distribuidos:

informacdes detalhadas para acessar localizacao pirulitos e preservativos,

sobre 0s equipamentos. dos servicos na cidade. tornando a acao leve e
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Sala A

e A troca do Kahoot pelas plaquinhas na sala B

e A dindmica pratica promoveu o aprendizado ativo.

e A entrega dos folders com QR codes forneceu e Problemas técnicos: Dependéncia da

: . - : internet na Sala A para o uso do Kahoot, o
informacoes e uma ferramenta pratica para

: : . : ue gerou atrasos na execucao inicial.
localizar os servicos de saude na cidade. aue g G

e Distribuicao de brindes tornou a acao mais leve e > Neeessiceele oF EVSEr B2 AlcErEs e

: forma improvisada entre as salas, o que
atrativa.

» O objetivo de capacitar os alunos foi atingido exigiu Tlexibilidade da equipe.

e Captar a atencao de adolescentes
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e Divisao de tarefas e colaboracao entre a equipe
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Conclusao

e A acido educativa atingiu seus principais
objetivos: informar, engajar e capacitar 0s
adolescentes sobre equipamentos de saude.

e A interacdo nas dinamicas e o interesse dos
alunos demonstraram a relevancia do tema
em sua transicao para a vida adulta.

e Superacao de desafios, como problemas
técnicos e necessidade de adaptacoes,
destacou a importancia da flexibilidade.

e Planejar melhor a infraestrutura para evitar
Imprevistos técnicos.

e O projeto uniu educacao e saude,
promovendo autonomia e conscientizacao,
com impacto positivo na formacao dos alunos.
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