ancer de colo
uterino

Aponte a cdmera
para acessar o
infografico no seu
celular

O cancer de colo uterino é causado pelo virus HPV,
responsavel pela morte de muitas mulheres em
Santarém e Regido. Entdo vamos aprender como
evitar essa doenca e quando procurar ajuda médica.
Figue alerta! Procure os servigos de saiide quando
houver:

Sangramento vaginal
fora do periodo
menstrual, apds relacdo
sexual ou esforco fisico.

Dor na regido pélvica,
associado ou ndo a
alteragOes urinarias e
intestinais

Corrimento vaginal
com odor

Perda de peso

Sabia que o cancer de colo do
Utero pode ser identificado no
inicio?

Ele tem uma evolucdo lenta, de
6 a 10 anos. O exame preventivo
do colo do utero (PCCU)
consegue identificar as lesdes
na fase pré-clinica, isto €, antes
do aparecimento dos sintomas.
Nessa fase, as chances de cura
podem chegar a 100%)!

Procure a unidade basica de salde mais préxima de
sua casa, e agende seu exame. Nao
esqueca de ficar atenta ao resultado e procurar ajuda
profissional se surgir algum sinal de
alerta!
Use sempre preservativo, para evitar a exposicao ao
virus causador da doenca
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E o cancer que mais mata mulheres
na Regido Norte

cidéncia de 13 casos a cada 100
mulheres no Brasil (INCA,2023)

Mata mais de 37,7 mil mulheres nas
Amaricas (OPAS, 2022)

\0\
75

A melhor forma de evitar a doenga é
a prevengao, para isso, temos
disponivel no SUS, a vacina
para o HPV para meninas de 9 a 14
anos, meninos de 11 a 14 anos e para
homens e mulheres
imunossuprimidos, de 9 a 45 anos,
que vivem com HIV/ aids, pds
transplantados e pacientes
oncoldgicos

Fatores de risco:

Iniciacao
sexual precoce
Multiplicidade -~
de parceiros .@

Relagao sexual
sem protecao

Tabagismo ’J
Multiparidade ‘-@
(varios partos)

Uma doenga que pode ser identificada precocimente a
partir da realizacdo periddica do PCCU.
Quem pode e devefazer o
exame?

| E\V\I D
i 4 r I A N i
Toda mulher que tem Mulheres na
- - Mulheres
ou ja teve vida sexual menopausa e .
gravidas

ativa, em especial as
que tem entre 25 e
65 anos.

histerectomizadas,
nao devem ficar de
fora!

também podem
realizar o exame!
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