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Grades Maternas, no Spotify,
para mais informacoes



Oi, enfermeira Ang,
tudo bem? Eu
gostaria de tirar
algumas dovidas

Claro,
vamos ld! sobre minha

gestacdo!
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Qual a importancia do pré-natal? Quais os riscos do uso de drogas e dlcool

durante a gestag&o?

Um acompanhamento  pré-natal
qualificado impacta positivamente o
parto, j4 que o preparo da gestante
vem do pré-natal, levando a um

desfecho muito melhor.

Qual a importancia do parto ser

supervisionado por profissionais de saide?

A equipe é mais preparada, o que

leva a um cuidado

muito mais
qualificado e  continuado, sendo
individuado a necessidade de cada

mulher,

O acompanhamento apds o parto
também & importante?

Sim! no acompanhamento médico
durante o puerpério, serdo avaliadas as
condicdes de cuidado do bebé. neles
serdo realizados os exames fisicos na
mulher e no neonato a fim de detectar
as possiveis necessidades deles nesse
novo momento.

Sobre isso, o SUS oferece grupos
educativos, exames, transporte para
exames fora, atendimento & primeira
semana de vida integralmente.

Nesse caso, nossa
legislag@o apresenta

Pode haver a necessidade de
reanimacdo logo apds o parto por
baixa oxigenacdo e nutricdo do bebé
durante a gravidez, sendo que até o
contato indireto com essas substancias,
como condigdo de fumante passiva,
podem afetar o desenvolvimento da

crianga.

O que é violéncia obstétrica?

Violéncia obstétrica consiste na
privag&o de direitos durante o momento
da gravidez e parto, sejam eles de
qualquer natureza. Esse momento &
vivenciado principalmente pela mulher e
ela deve ser respeitada em todos os
momentos!

Quais sdo os beneficios da
amamentagdo?

Diversos! Entre eles sé&o a reducéo da
mortalidade infantil, o menor risco de
doencas, como as respiratérias, reduz
risco de desnutricéo, auxilia
desenvolvimento cerebral, beneficios em
relacdo & diabetes e obesidade, vinculo

mde e bebe.

Muito obrigada! Eu vou
conseguir manter todos
esses cuidados em casa

, mesmo, mas e as mulheres
vdrios direitos para essas

privadas de liberdade?

mulheres e seus bebés se

desenvolverem da Como elas passam pe|a

melhor formal! gestagdo e puerpério?
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Todas as gestantes e puérperas
em carcere tém seu acesso A
saide bdsica atendida pelo SUS.
A cobertura compreende também
o acompanhamento farmacéu-
tico, odontolégico e psicolégico,

de

Nacional de Atengé&o Integral &

acordo com a Politica
Saide das Pessoas Privadas de

Liberdade no Sistema Prisional

(PNAISP)
Sobre isso, todo
acompanhamento médico

integral do pré-natal e pés-parto
é extensivo ao recém-nascido (Lei
da Execucdo Penal de n° 7.210 de
11 de julho de 1984)

As gestantes e puérperas
também tém direito ao acesso
aos programas e as politicas de
saide da mulher e de pla-
nejamento reprodutivo, além de
terem a protecdo & maternidade

atendida pela previdéncia social

A assisténcia social dessas
familias é assegurada mesmo que
haja contribuicdo & seguridade

social.

As gestantes e puérperas devem
ser dirigidas a penitencidrias
dotadas de secdo para gestante
e parturiente e de creche para
abrigar criangas maiores de seis
meses e menores de sete anos,
com a finalidade de assistir a
crianga desamparada quando a

mde estiver presa.

As m&es tém direito a realizar o
registro de nascimento do filho,
sendo que filhos de presididrias
estrangeiras que forem nascidos
no Brasil tém direito & cidadania
brasileira.

Acdes de promocdo, protegéo e
apoio ao aleitamento materno e
& ali- mentag&o complementar
sau- ddavel devem ser feitas por

dClS

primarias de saide

profissionais unidades
Em caso de prisdo proviséria,
gravidas e m&es de criancas de
até 12 anos, tem direito a priséo
domiciliar até o julgamento

E, possfve| a mudanga de penaq,
de

domiciliar, desde que a presa

prisdo  preventiva  pela

seja imprescindivel para os
cuvidados daqueles menores de 6
anos ou que possuam alguma

deficiéncia

Vocés podem acessar

o podcast "Grades

Maternas" no Spotify!

Nunca tinhamos
ouvido sobre
issol Onde mais

nds podemos nos

informar sobre?

Todas as informacdes
foram discutidas com
especialistas da drea.
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