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0 QUE 0S AGENTES COMUNITARIOS
DE SAUDE PODEM FAZER COM 0S
CONTATOS DE PESSOAS QUE TEM
TUBERCULOSE?

AGENTE
COMUNITARO
DE SAUDE

Fonte: Acervo pessoal

TEM UMA PESSOA NO TERRITORIO ONDE
TRABALHO COM TUBERCULOSE (TB), E AGORA?
0 QUE EU POSSO FAZER COM SUA FAMILIA E AMIGOS?

0 QUE £ 0 MONITORAMENTO DE CONTATOS DE TUBERCULOSE?

Agora, vamos monitorar os seus contatos, ou seja, as pessoas
que convivem com quem esta com tuberculose.

POR QUE E IMPORTANTE REALIZAR
0 MONITORAMENTO DE CONTATOS?

E COMO E A AVALIAGAO NA UBS?

u Na UBS, os contatos sao avaliados se tem
alguma queixa compativel com a TB, como

Uma pessoa que convive com outra que tem
tuberculose, seja na casa ou no trabalho, ou na
escola, pode nao ter queixas, mas mesmo assim
pode ter adquirido o bacilo que causa aTB e

pode vir a manifestar a doenga em algum
momento da vida.

tosse, febre, fraqueza e emagrecimento. Caso
ela tenha algum sintoma, serao solicitados
exames para verificar se tem TB. Mas, caso o
contato nao tenha sintomas, sera avaliado se
podera vir a apresentar a doenga, através de
exames especificos.
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Caso o resultado do PPD seja negativo, é necessario repetir o teste apds 8 semanas. Os adultos com resultado do PPD positivo também devem realizar Raio-X de torax.



0 QUE E 0 PPD?

E um teste que consiste na aplicacdo de uma substancia na pele do braco, bem superficial, através de uma injecéo, para verificar se a pessoa ja teve
contato com a TB.

Esse exame nao doi e a pessoa deve retornar a UBS entre 48 a 72 horas apds a aplicagéo, para realizar a leitura, se o teste foi positivo ou negativo.

APLICACAQ LEITURA
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Caso dé positivo, haverd um leve endurecimento, na cor résea, na regiao onde houve a aplicacao. O resultado positivo ocorre quando esse leve endurecimento
tiver medida maior que 5 mm. Nesse caso, se a pessoa nao tiver sintomas de tuberculose, podera haver indicacao de tratamento, pois foi infectado com a
TB e no momento esta em fase latente.

ONDE SE FAZ 0 PPD? 0 TRATAMENTO DO CONTATO QUETEM 0 DIAGN(]S]ICO
DE INFECGAO LATENTE POR TUBERCULOSE (ILTB), E

IGUAL AO DO PACIENTE COM TUBERCULOSE?

Nao, sdo tratamentos diferentes e ambos sao ofertados em todas as
UBS de Sao Paulo. O tempo de tratamento € variado.

E QUAL E 0 PAPEL DO ACS NO MONITORAMENTO DE CONTATOS DE PESSOAS COM TB?

0 ACS é fundamental em seu trabalho junto a equipe de satide. E o elo entre a populacio e a UBS. Porque estd mais préximo dos contatos pode
sensibiliza-los sobre a importancia de seu monitoramento, através de atividades como: identificagdo dos contatos, busca por sintomas compativeis
com a doenga, acompanhar se compareceram a avaliagdo na UBS e se conseguiram realizar os exames solicitados, além de oferecer orientagées
sobre a tuberculose.
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