
VII Curso de Difusão Cultural 
"Humanização do Processo de Cuidar: uma abordagem corporal" 

31 de janeiro a 28 de fevereiro de 2008 

Público Alvo 

Profissionais e estudantes da área de saúde e demais interessados no tema  

Objetivos 

• Identificar conteúdos somáticos e emocionais próprios dos alunos que podem 
interferir na interação entre profissional-cliente; 

• Reconhecer a intencionalidade nas práticas de cuidado do cliente de saúde; 

• Aplicar recursos de abordagem corporal e técnicas básicas de massagem no 
cuidado do cliente de saúde. 

• Empregar os conhecimentos de automassagem para promover o próprio bem-estar 

Programa 

• Fundamentos teóricos da relação interpessoal entre profissionais e clientes no 
processo de cuidar 

• A interferência dos conteúdos somáticos e emocionais sobre o processo de cuidar 

• Fundamentos e técnicas básicas de massagem 

• A intencionalidade no processo de cuidar 

• A abordagem corporal no processo de cuidar 

Informações Gerais 

Período de Realização: 31 de janeiro a 28 de fevereiro de 2008 

Dia da semana: 5ª feira 

Número de vagas: 40 (quarenta), sendo: 

20 vagas para Turma A – manhã (9h às 12h) 

20 vagas para Turma B – tarde (14h às 17h) 

Número de isenções: 

• 02 vagas para Funcionário da USP 

• 02 vagas para Alunos da USP 

• 02 vagas para Terceira Idade 

• 02 vagas Profissional vinculado ao HCFMUSP 

Carga Horária: 15h  

 



VII Curso de Difusão Cultural 
"Humanização do Processo de Cuidar: uma abordagem corporal" 

31 de janeiro a 28 de fevereiro de 2008 

Documentação Exigida 

• Cópia da cédula de identidade (RG); 

• Ficha de inscrição devidamente preenchida 

Local de realização do curso: Escola de Enfermagem da USP 

Critérios de Aprovação 
Freqüência mínima 85% de presença 

Inscrições / Informações 

Período: de 02 a 24 de janeiro de 2008 (enquanto houver vagas) 

Horário: 9h às 12h e das 13h às 16h 

Taxa: R$ 150,00 

Local: Serviço de Cultura e Extensão Universitária da Escola de Enfermagem da USP, 
Av. Dr. Enéas de Carvalho Aguiar, 419 – Cerqueira César - CEP: 05403-000  – São 
Paulo - SP (próximo da Estação Clínicas do Metrô) 

telefone (11) 3061-7531 – e-mail: scex@usp.br 

home page: www.ee.usp.br/culturaeextensao/cursos 

Obs: Não haverá devolução da taxa de inscrição, nos casos de desistência após o 
início do curso. 

Coordenação do Curso 

Prof.ª Dr.ª Luiza Akiko Komura Hoga 

Promoção 

Departamento de Enfermagem Materno-Infantil e Psiquiátrica 
Comissão de Cultura e Extensão Universitária 

Apoio 

Serviço de Cultura e Extensão Universitária 
 
 


