IX Curso de Difuséo Cultural
"Humanizacgao do Processo de Cuidar: uma abordagem corporal”
27 de janeiro a 24 de fevereiro de 2011

Publico Alvo
Profissionais e estudantes da area da salde

Objetivos

= Identificar conteddos somaticos e emocionais dos alunos que podem interferir na interagao
profissional-cliente;

= Reconhecer a intencionalidade nas praticas de cuidado do cliente de saude;

= Aplicar recursos de abordagem corporal e técnicas basicas de massagem no cuidado do
cliente de saude;

= Empregar os conhecimentos de automassagem para promover o proprio bem-estar.

Programa

Data Tema

27/01/2011 | Fundamentos teoéricos da relacdo interpessoal entre profissionais e clientes no
processo de cuidar

03/02/2011 | A interferéncia dos conteldos soméaticos e emocionais sobre o processo de
cuidar

10/02/2011 | Fundamentos e técnicas basicas de massagem

17/02/2011 | A intencionalidade no processo de cuidar

24/02/2011 | A abordagem corporal no processo de cuidar

Informacdes Gerais

Requisitos: Interesse no contetdo abordado no curso
Critérios de selecao: ordem de inscrigdo

Numero de vagas: 40 (quarenta), sendo:

20 vagas para Turma A — manha (9h as 12h)

20 vagas para Turma B —tarde (14h as 17h)

Inscricdes / Informacdes

Periodo: de 03 a 21 de janeiro de 2011 (enquanto houver vagas)
Horario: 08h30 as 12h00 e das 13h00 as 16h30

Taxa: R$ 150,00




IX Curso de Difuséo Cultural
"Humanizacgao do Processo de Cuidar: uma abordagem corporal”
27 de janeiro a 24 de fevereiro de 2011

Local: Servigo de Cultura e Extensdo Universitaria da Escola de Enfermagem da USP,
Av. Dr. Enéas de Carvalho Aguiar, 419 — Cerqueira César - CEP: 05403-000 — S&o
Paulo - SP (proximo da Estacao Clinicas do Metr6)

telefone (11) 3061-7531 — e-mail: scex@usp.br
home page: www.ee.usp.br/culturaeextensao/cursos
Obs: Nao havera devolucao da taxa de inscricdo, nos casos de desisténcia ap0s o
inicio do curso.
Documentacao Exigida
e Copia da cédula de identidade (RG);
¢ Ficha de inscricao devidamente preenchida
NUumero de isencdes:
e (02 vagas para Funcionario da USP
e (02 vagas para Alunos da USP
e (02 vagas para Terceira Idade
Carga horéaria: Aulas formais - 05 horas; Aulas praticas/exercicios: 10 horas; Total: 15 horas
Freqiéncia minima exigida: 85%
Critérios de aprovacdo: Aprovado ou reprovado conforme participacdo do aluno nas
atividades
Coordenagao do Curso
Prof.2 Dr.2 Luiza Akiko Komura Hoga

Promocéao

Departamento de Enfermagem Materno-Infantil e Psiquiatrica
Comisséo de Cultura e Extensédo Universitaria

Apoio

Servico de Cultura e Extensao Universitaria



