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XVIII Curso de Especializagdo em Enfermagem em Estomaterapia
estomias, feridas e incontinéncias - 2011

CLIENTELA

Enfermeiros com, no minimo, 2 anos de formados e experiéncia clinica geral ou especifica, na
drea da Estomaterapia.

OBJETIVOS DO CURSO
Capacitar o enfermeiro a:

v Assistir o individuo estomizado nas fases pré e pos-operatorias imediata, mediata e
tardia, a pessoas com fistulas digestivas, com cateteres e drenos, feridas agudas e
cronicas, incontinéncias urindria e anal, com bases nhas evidéncias cientificas mais
avancadas e atualizadas;

v TIniciar a investigagdo cientifica na drea da Estomaterapia;

v Reconhecer os aspectos organizacionais nhecessdrios para o desenvolvimento de
servigos e programas para atendimento de pessoas estomizadas e incontinentes bem
como protocolos de prevengdo e tratamento de feridas agudas e crénicas;

v Desenvolver o ensino na drea de Estomaterapia junto a clientes, familia e equipes de
enfermagem e interdisciplinar.

CONTEUDO PROGRAMATICO

O conteldo serd desenvolvido em quatro mddulos:

1. Desenvolvimento Profissional/ Metodologia de Pesquisa
Carga hordria teérica: 54 horas

e Insergdo da Estomaterapia na Enfermagem;

e Aspectos filoséficos da prdtica especializada;

e Métodos e modelos de assisténcia de enfermagem em estomaterapia;

e Politicas governamentais para a assisténcia em estomaterapia;

e Politicas governamentais de planejamento, compra e distribui¢do de dispositivos em
estomaterapia;

e Bases filoséficas e organizacionais dos Servicos de Estomaterapia;

e Sistemas de organizacdo da estomaterapia no pais e ho mundo (associagées cientificas e

de classe, vinculagdo com entidades de enfermagem);

Bases da metodologia de pesquisa quantitativa e qualitativa;

Diddtica aplicada a Enfermagem em Estomaterapia;

Educagdo e promogdo a salde;

Tendéncias da Estomaterapia no Brasil e ho Mundo.
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2. Cuidando na prevengdo e tratamento de feridas

Carga hordria total: 166 horas
Tedrica: 86 horas e Prdtica: 80 horas

Anatomia e fisiologia do aparelho tegumentar;

Conceito e classificagdo de feridas agudas e cronicas;

Processos de reparagdo tissular no ciclo vital;

Avaliagdo de feridas. Fatores que interferem nos processos de reparagdo tissular;
Infecgdo de feridas agudas e cronicas;

Terapia tépica e sistémica em feridas agudas e cronicas;

Suporte nutricional em feridas;

Feridas agudas. Feridas cirdrgicas;

Ulceras crénicas: de pressdo, vasculogénicas, diabéticas, em hanseniase, skin tears e
dermatites associadas ds incontinéncias: aspectos epidemioldgicos, clinicos, preventivos e
terapéuticos;

Cuidados ds pessoas portadoras de drenos e cateteres;

Cuidados as pessoas com queimaduras.

3. Cuidando de pessoas com estomas

Carga hordria total: 130 horas
Tedrica: 73 horas e Prdtica: 57 horas

Anatomia e fisiologia dos aparelhos digestorio e urindrio;

Aspectos epidemioldgicos, clinicos e terapéuticos das doengas ou condigdes causais,
relacionadas as estomias;

Estomas especiais: gastrostomias e traqueostomias;

Estomas em Pediatria;

Complicagdes precoces e tardias dos estomas intestinais e urindrios;

Assisténcia nas etapas pré e pés - operatéria de cirurgias que levam a confecgdo de
estomas:;

Técnicas especiais para estomizados (métodos de controle intestinal - irrigagdo e sistema
oclusor de colostomias - e cateterismo intermitente);

Servigo Social para o estomizado;

Suporte psicoldgico para a pessoa com estomias;

Aspectos psicossociais da sexualidade humana;

Aspectos nutricionais e dietoterapia para pacientes estomizados;

Associacdo de Ostomizados: a realidade nacional e internacional;

Fistulas digestivas.
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4. Cuidando de pessoas com incontinéncias urindria e anal

Carga hordria total: 150 horas
Tedrica: 71 horas e Prdtica: 79 horas

e Mecanismos da continéncia anal e urindria;

e Epidemiologia e classificagdo das incontinéncias urindria e anal;

e Constipagdo intestinal;

e Diagndstico das incontinéncias urindria e anal;

e Tratamento clinico e cirdrgico das incontinéncias urindria e anal;
e Reeducacdo vesical e intestinal has incontinéncias;

e Cuidados ao portador de lesdo medular traumdtica;

e Perspectivas do tratamento cirdrgico e clinico nas incontinéncias.

Critérios de aprovagdo no curso:

» Média final igual ou superior a 7,0 (sete);

» 85% de fregqiliéncia minima obrigatéria em cada médulo;

e Entrega de trabalho cientifico final, segundo cronograma pré-determinado, ja em
formato de publicagdo cientifica, obtendo nota minima igual a 7,0 (sete).

INFORMACOES GERAIS

* Ndmero de vagas: 16 (dezesseis)

* Periodo de Redlizagdo: 28/02 a 01/06/2011, para atividades tedrico-prdticas; 15 e
16/12/2011, para apresentagdo do trabalho cientifico final; e entrega, sob formato de
publicagdo cientifica, até 28/02/2012.

e Dias da Semana: 2% a 6° feira (aulas formais: 8h as 12h / 13h as 17h e de 7h as 18h,
quando houver aulas prdticas)

s Carga Hordria Total: 540h, sendo:

- presenciais: 500h (aulas formais: 252h; aulas prdticas: 248h)
- elaboragdo de monografia: 40h

* Local de realizagdo do curso: Escola de Enfermagem da USP - Av. Dr. Enéas de Carvalho

Aguiar, 419, Cerqueira César, Sdo Paulo, SP (préximo da Estagdo Clinicas do Metrd).

COORDENACAO DO CURSO

Prof. Associado Vera Llcia Concei¢do de Gouveia Santos
Prof. Associado Ana Cristina Mancussi e Faro
Departamento de Enfermagem Médico-Cirdrgica da Escola de Enfermagem da USP



UNIVERSIDADE DE SAO PAULO

ESCOLA DE ENFERMAGEM

Av. Dr. Enéas de Carvalho Aguiar, 419 - CEP 05403-000 — SP - SP
Tel./Fax.: (11) 3061-7531 — E-mail: scex@usp.br
CEP 05403-000 — Sao Paulo — SP - Brasil

INSCRICOES/INFORMACOES

Periodo: 03 a 21 de janeiro de 2011, quando o candidato deverd agendar a entrevista.

Hordrio: 8h30 ds 12h e das 13h das 16h

Valor: R$ 50,00

Local: Servico de Cultura e Extensdo Universitdria - EEUSP, Av. Dr. Enéas de Carvalho
Aguiar, 419, térreo - Cerqueira César - Sdo Paulo - SP - CEP: 05403-000 (préximo da Estagdo
Clinicas do Metrd) - tel.: (Oxx11) 3061-7531 - e-mail: scex@usp.br

Copia da Documentagdo exigida:

- Registro profissional - COREN

- Cédula de identidade - RG

- Cadastro de Pessoa Fisica - CPF

- Diploma de 6raduagdo;

- Comprovante de experiéncia profissional;

- Curriculo atualizado e com documentos comprobatdrios;

- Documento comprobatdrio de proficiéncia na lingua portuguesa (para alunos de paises de
idioma espanhol);

- Carta de apresentagdo da instituigdo de origem do candidato;

- Certificado de proficiéncia em lingua portuguesa (do Brasil) para alunos estrangeiros -
CELPE-Bras.

Escolas Habilitadas para aplicar o teste:

Unido Cultural Brasil -Estados Unidos

Rua Coronel Oscar Porto, 208 - Paraiso - Sdo Paulo -SP
Telefone: (11) 2148-2900 ou (11) 3022-2400
http://www.uniaocultural.com.br

E-mail: anawatson@uniaocultural.com.br

Centro de Linguas da Faculdade de Filosofia, Letras e Ciéncias Humanas - FFLCH - USP
Av. Prof. Lineu Prestes, 159 (Prédio da Casa de Cultura Japonesa) - Sala 5

Cidade Universitdria - Sdo Paulo - SP

Telefone/Fax: (11) 3091-2416

http://www.fflch.usp.br/cl

E-mail: clprofic@usp.br

Maiores Informagdes sobre o teste também no site:
http://portal.mec.qgov.br/sesu/index.php?option=content&task=view&id=436&Itemid=303
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SELECAO (critérios)

Andlise de curriculo. onde sdo avaliadas as atividades relacionadas a estomaterapia:
prdtica clinica, participagdo em eventos cientificos, produgdo cientifica e vinculagdo a
sociedade(s) de classe nacional e/ou internacional;

Entrevista. onde sdo analisadas caracteristicas como interesse na especialidade,
expectativas e projetos, além do envolvimento profissional do candidato;

Carta de apresentagdo da instituigdo. em que é analisado o interesse da instituigdo na
formagdo do profissional; e

Proficiéncia em lingua portuguesa (do Brasil) para alunos estrangeiros.

Periodo: 31 de janeiro a 04 de fevereiro de 2011

Local: Departamento de Enfermagem Médico-Cirdrgica da Escola de Enfermagem da USP
Hordrio: 9h as 11h30 e das 13h30 as 16h

Divulgagdo dos aprovados para o curso: 10/02/2011, no site www.ee.usp.br.

MATRICULA

Periodo: 14 a 18 de fevereiro de 2011

Local: Servigo de Cultura e Extensdo Universitdria, Av. Dr. Enéas de Carvalho Aguiar, 419,
térreo, Cerqueira César, Sdo Paulo, SP (préximo da Estagdo Clinicas do Metr3).

Hordrio: 8h30 das 12h e das 13h ds 16h

Custo total do curso: R$ 5.400,00 (parcelado em até trés vezes, sendo a primeira parcela no
ato da matricula e as demais com vencimento no periodo de 10 a 15 de cada més)

Observagoes:

1. Serdo aceitas somente as inscrigdes dos candidatos que apresentarem a documentagdo
completa.

2. Ndo haverad devolugdo da taxa de matricula, nos casos de desisténcia apés o inicio do curso.

3. Poderdo matricular-se no curso os aprovados na entrevista e andlise curricular.

4. Haverd isengdes da taxa de matricula para 2 (dois) enfermeiros:

v Critério: As duas vagas gratuitas poderdo ser usufruidas da seguinte maneira: uma

para funciondrio da USP e outra para funciondrio da Secretaria de Estado da Salde de Sdo
Paulo ou da Secretaria de Saldde do Municipio de Sdo Paulo, apds submetidos a processo
seletivo e desde que atendam aos critérios de sele¢do. Na falta de um funciondrio do HU, a
vaga serd preenchida por funciondrio da Secretaria de Estado da Saide de Sdo Paulo ou da
Secretaria de Saide do Municipio de Sdo Paulo.
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OBSERVACOES:

Provavelmente contaremos com “bolsas de estudo” parciais, referentes a estadia para alunos
oriundos de fora da cidade de Sdo Paulo. Estas tém sido concedidas por algumas empresas que
nos apdiam.

Empresas que tém apoiado efetivamente o Curso de Especializagdo em Enfermagem em
Estomaterapia, desde 1990, por meio da concessdo de "bolsas de estudo” e suporte financeiro
ou estrutural:

Coloplast S/A Latin America

Convatec / Boston Medical Device

Hollister do Brasil

Politec Importagdo e Comércio Ltda.

Outras empresas tém oferecido diferentes formas de apoio:
e Johnson & Johnson Produtos Profissionais Ltda

e Casella Decker (Shelter)

e 3M do Brasil Ltda

e B Braun S.A.
e LM Farma
PROMOCAO

Escola de Enfermagem da USP
Departamento de Enfermagem Médico-Cirdrgica
Comissdo de Cultura e Extensdo Universitdria

APOIO

Servico de Cultura e Extensdo Universitdria
Associagdo Brasileira de Estomaterapia: estomas, feridas e incontinéncias (SOBEST)
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